
皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。

日
頃
よ
り
看
護
部
の
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
月
号
は
、
看
護
部
が
待
ち
に
待

っ
た
表
紙
を
飾
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
さ
っ

そ
く
看
護
部
の
魅
力
や
活
動
内
容
を
ご
紹
介
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

集
合
写
真
は
、
今
年
度
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た

ユ
ニ
ホ
ー
ム
で
す
。
襟
に
看
護
部
長
は
３
本
線
、

看
護
副
部
長
と
看
護
師
長
は
２
本
線
、
看
護
主

任
は
１
本
線
が
入
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
白
衣
は

看
護
師
の
正
装
で
、
様
々
な
式
典
や
お
客
様
の

お
出
迎
え
な
ど
大
切
な
イ
ベ
ン
ト
の
時
に
着
用

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
の
入
浴
介
助

な
ど
生
活
の
援
助
が
し
や
す
い
よ
う
に
「
ス
ク

ラ
ブ
」
も
着
用
し
て
い
ま
す
。
女
性
用
は
ロ
ー

ズ
レ
ッ
ド
で
横
に
あ
ず
き
色
の
ラ
イ
ン
が
、
男

性
用
に
は
ネ
イ
ビ
ー
で
横
に
紺
色
の
ラ
イ
ン
が

入
っ
て
お
り
、
ナ
ー
ス
ア
シ
ス
タ
ン
ト
は
襟
元

が
す
っ
き
り
開
い
た
明
る
い
ブ
ル
ー
の
ス
ク
ラ

ブ
を
着
用
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ネ
ー
ム
に
若

葉
マ
ー
ク（

）
が
あ
る
の
は
今
年
入
職
し
た

新
人
、
ク
ロ
ー
バ
ー
マ
ー
ク（

）
が
あ
れ
ば
経

験
が
あ
っ
て
も
水
戸
協
同
病
院
で
働
く
の
は
初

め
て
の
看
護
師
で
す
。

さ
て
、
今
年
度
の
看
護
部
は
「
看
護
記
録
の

充
実
」「
看
護
の
質
評
価
」「
接
遇
・
身
だ
し
な

み
」「
認
知
症
看
護
」
に
重
点
を
置
い
て
活
動

し
て
ま
い
り
ま
す
。

看
護
師
の
育
成
は
、ク
リ
ニ
カ
ル
ラ
ダ
ー（
階

層
別
キ
ャ
リ
ア
開
発
プ
ロ
グ
ラ
ム
）
に
沿
っ
て

行
っ
て
い
ま
す
。
特
に
新
人
看
護
職
員
に
つ
い

て
は
、
今
後
成
長
し
て
い
く
た
め
の
基
礎
が

し
っ
か
り
学
べ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
当
院

は
教
育
セ
ン
タ
ー
と
い
う
恵
ま
れ
た
環
境
の
な

か
、
先
輩
看
護
師
に
よ
る
丁
寧
な
指
導
は
勿
論

の
こ
と
、
医
師
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
協
力
体
制

も
整
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
お
蔭
も
あ
り
新
人
の

離
職
者
は
６
年
間
「
ゼ
ロ
」
で
、
一
人
も
辞
め

る
こ
と
な
く
定
着
し
て
い
ま
す
。
患
者
様
に
安

全
な
看
護
が
提
供
で
き
る
人
材
を
育
成
し
て
い

ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
理
解
と
ご
指
導
の
程

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

私
た
ち
看
護
師
の
役
割
と
し
て
、
病
院
内
に

と
ど
ま
ら
ず
地
域
医
療
に
も
貢
献
す
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
在
は
地
域
で
開
催
さ

れ
る
イ
ベ
ン
ト
や
ス
ポ
ー
ツ
競
技
会
な
ど
、
大

勢
の
人
が
集
ま
る
と
こ
ろ
に
積
極
的
に
参
加
し

て
健
康
相
談
・
健
康
講
話
や
救
護
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
後
も
よ
り
積
極
的
に
地
域
活
動

に
参
加
し
、
地
域
住
民
の
皆
様
が
安
心
し
て
生

活
で
き
る
環
境
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
ま

い
り
ま
す
。ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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「心のこもった良質な医療を提供し、地域の医療と人材育成に貢献します」病院理念
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介
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外 

来 

紹 

介

一
日
に
多
く
の
患
者
さ
ん
が
訪
れ
る
外
来
で

は
、
私
達
看
護
師

は
円
滑
に
診
察
が

お
こ
な
え
る
よ
う

介
助
す
る
こ
と
、

よ
り
迅
速
に
患
者

さ
ん
に
医
療
を
提

供
す
る
こ
と
が
と

て
も
大
切
な
こ
と

と
考
え
、
毎
日
の

診
療
に
携
わ
っ
て

い
ま
す
。

外
来
の
一
番
の
特
徴
は
、
患
者
さ
ん
と
の
関

わ
り
が
「
点
」
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
入
院
患

者
さ
ん
は
24
時
間
継
続
的
に
看
護
し
ま
す
が
、

外
来
の
患
者
さ
ん
は
診
察
後
、
医
師
の
治
療
方

針
を
理
解
で
き
て
い
る
か
確
認
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
自
宅
で
の
注
意
点
に
つ
い
て
指
導
を
お

こ
な
い
、
良
い
状
態
で
生
活
が
で
き
る
よ
う
に

努
め
て
い
ま
す
。

●
1
階
・
2
階
外
来

循
環
器
内
科
・
膠
原
病
・
リ
ウ
マ
チ
内
科
・
内

分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
内
科
・
消
化
器
内
科
・
総

合
診
療
科
・
腎
臓
内
科
・
睡
眠
外
来
・
耳
鼻
咽

喉
科
・
眼
科
・
皮
膚
科
・
泌
尿
器
科
・
乳
腺
外

科
各
外
来
と
も
近
隣
の
医
療
機
関
で
診
断
が
困

難
な
患
者
さ
ん
の
診
察
や
、
地
域
連
携
先
の
医

院
か
ら
の
紹
介
患

者
さ
ん
な
ど
緊
急

に
処
置
、
あ
る
い

は
入
院
が
必
要
と

な
る
人
な
ど
様
々

な
ケ
ー
ス
が
あ

り
、
そ
れ
ら
を
適

切
に
迅
速
に
対
処

し
て
い
く
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
正
確
な
診
断

と
患
者
さ
ん
が
納
得
し
た
治
療
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。
外
来
化
学
療
法
室

に
お
い
て
は
、
化
学
療
法
・
関
節
リ
ウ
マ
チ
の

治
療
で
使
用
す
る
生
物
学
的
製
剤
の
点
滴
も
行

っ
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
が
治
療
を
安
全
・
安

楽
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
自
宅
に
戻
ら
れ
て

か
ら
も
安
心
し
て
生
活
を
送
り
な
が
ら
、
治
療

を
継
続
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

内
視
鏡
室
で
は
、
内
視
鏡
検
査
の
体
制
が
強

化
さ
れ
、
夜
間
や
緊
急
内
視
鏡
に
も
迅
速
に
対

応
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
検
査
前
の
前

処
置
や
、
検
査
そ
の
も
の
も
だ
い
ぶ
負
担
な
く

行
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
私
達
看
護

師
は
検
査
前
か
ら
終
了
ま
で
の
不
安
を
払
拭
で

き
る
よ
う
に
話
が
聞
け
る
体
制
を
整
え
て
お
り

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
相
談
下
さ
い
。

眼
科
で
は
、
白
内
障
の
手
術
は
日
帰
り
で
行

う
こ
と
が
多
く
、看
護
師
が
術
前
か
ら
関
わ
り
、

術
後
の
点
眼
指
導
も
行
っ
て
い
ま
す
。

乳
腺
外
科
は
、
乳
が
ん
検
診
・
治
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。
乳
が
ん
は
自
己
検
査
で
早
期
発
見

が
可
能
で
す
。
早
期
発
見
に
よ
り
、
治
療
法
の

選
択
や
生
活
に
つ
い
て
相
談
で
き
、
一
緒
に
考

え
ら
れ
る
よ
う
看
護
師
が
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま

す
。

●
東
棟
外
来

整
形
外
科
・
呼
吸
器
内
科
・
消
化
器
外
科
・
呼

吸
器
外
科
・
脳
神
経
外
科
・
神
経
内
科
・
感
染

症
外
来
・
ワ
ク
チ
ン
外
来

整
形
外
科
は
、
骨
粗
鬆
症
に
対
し
お
こ
な
う

自
己
注
射
指
導
や
、
導
入
後
の
フ
ォ
ロ
ー
、
待

機
手
術
に
対
す
る
自
己
血
貯
血
も
行
っ
て
お
り

ま
す
。
子
供
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
年
代
の

看
護
を
し
て
い
ま
す
。

感
染
症
科
で
は
、
市
中
感
染
や
渡
航
感
染
、

医
療
関
連
感
染
、
性
行
為
感
染
症
な
ど
幅
広
い

感
染
症
を
取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す
。
旅
行
や
出

張
で
海
外
に
行
く
場
合
、
渡
航
前
の
ワ
ク
チ
ン

接
種
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
帰
国
後
に
心
配
な

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
ご
相
談
く
だ

さ
い

●
歯
科
口
腔
外
科
外
来

歯
科
口
腔
外
科
で
は
、
口
腔
や
あ
ご
、
隣
接

す
る
組
織
に
現
れ
る
疾
患
に
対
す
る
診
断
、
治

療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
歯
科
医
院
で
抜
歯
困
難

な
智
歯(

親
知
ら
ず)

や
全
身
疾
患
を
有
す
る

方
の
抜
歯
、
顎
関
節
症
、
顎
骨
炎
な
ど
の
炎
症

性
疾
患
、
顔
面
外
傷
、
口
腔
癌
な
ど
の
腫
瘍
疾

患
な
ど
、
様
々
な
疾
患
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、
日
常
で
口
腔
内
の
こ
と
で
お
悩
み
が

あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
医
師
と

の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に
し
、
多
く
の
患
者

さ
ん
の
口
腔
外
健
康
を
維
持
で
き
る
よ
う
に
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

病
棟
紹
介

看
護
部
は
、「
患
者
中
心
の
看
護
」
を
理
念

と
し
て
患
者
さ
ん
に
看
護
師
一
人
ひ
と
り
が
思

い
や
り
の
心
で

確
か
な
看
護
技

術
を
提
供
で
き

る
よ
う
に
努
め

て
い
ま
す
。

当
院
は
、
内

科
系
、外
科
系
、

Ｉ
Ｃ
Ｕ
の
７
病

棟（
写
真
①
②
）

が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
看
護
師

は
、
患
者
さ
ん

の
声
に
耳
を
傾

け
、寄
り
添
い
、

医
師
・
薬
剤
師
・

栄
養
士
・
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
な
ど
の
他
職

種
と
連
携
を
図

り
な
が
ら
、
患

者
さ
ん
が
安
心
し
て
入
院
生
活
を
過
ご
せ
る
よ

う
に
看
護
し
て
い
き
ま
す
。

5
東
病
棟　

看
護
師
長　

萩
谷
真
琴

看
護
部
教
育

水
戸
協
同
病
院
は
、
急
性
期
医
療
を
中
心
に

慢
性
期
医
療
や
病
気
か
ら
回
復
さ
れ
た
方
、
ま

た
一
般
の
方
々
の
健
康
管
理
ま
で
、
す
べ
て
の

人
々
の
健
康
で
快
適
な
生
活
維
持
に
役
立
て
る

よ
う
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
多
方

面
の
医
療
を
支
え
る
た
め
に
、院
内
教
育
制
度
、

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
の
た
め
の
研
修
シ
ス
テ
ム
も

充
実
さ
せ
、
看
護
師
の
人
材
育
成
に
力
を
注
い

で
い
ま
す
。
さ
ら
に
、新
人
教
育
に
お
い
て
は
、

新
人
看
護
職

員
（
写
真
③
）

が
職
場
と
看

護
業
務
に
早

く
適
応
で
き

る
よ
う
に
一

定
期
間
、
新

人
看
護
職
師

に
決
め
ら
れ

た
先
輩
看
護
師
が
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
教
育
・
指

導
す
る
プ
リ
セ
プ
タ
ー
シ
ッ
プ
を
導
入
し
て
い

ま
す
。
今
年
度
も
リ
ー
ダ
ー
22
名
と
プ
リ
セ
プ

タ
ー
32
名
が
川
又
看
護
部
長
よ
り
新
人
看
護
職

員
の
指
導
係
と
し
て
任
命
さ
れ
ま
し
た
（
写
真

④
）。

教
育
担
当　

看
護
師
長　

長
津
貴
子

看
護
師
募
集
活
動

主
な
活
動
と
し
て
企
業
の
合
同
説
明
会
へ
参

加
、
高
校
・
看
護
学
校
訪
問
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ

ッ
プ
の
受
け
入
れ
、
毎
月
第
３
土
曜
日
に
は
病

院
説
明
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
都
合
が
つ
か
な

い
方
は
随
時
受
付
を
し
て
お
り
ま
す
の
で
お
気

軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。
優
し
く
丁
寧
に
説
明
い

た
し
ま
す
。

ま
た
、
恒
例
に
な
り
ま
し
た
千
波
湖
花
火
大

会
に
合
わ
せ
た
合
同
就
職
説
明
会
を
8
月
５
日

（
金
）
に
開
催
し
ま
す
。
花
火
を
鑑
賞
し
な
が

ら
病
院
ス
タ
ッ
フ
に
直
接
話
が
聞
け
る
の
で
、

参
加
し
た
方
か
ら
は
実
際
に
働
く
ス
タ
ッ
フ
の

雰
囲
気
が
わ
か
り
、
生
の
声
が
聞
け
て
良
か
っ

た
と
の
声
が
聞
か

れ
て
い
ま
す
。
併

せ
て
行
う
医
療
機

器
の
体
験
や
ケ
ー

キ
バ
イ
キ
ン
グ
は

好
評
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
是

非
お
友
達
を
お
誘

い
あ
わ
せ
の
上
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

人
事
戦
略
部  

看
護
副
部
長　

佐
々
木
良
枝

写真③　新人看護職員集合

写真④　プリセプター任命式

写真②

写真①



認
定
看
護
師
は
、
高
度
化
し
専
門
分
野
が

進
む
医
療
の
現
場
お
い
て
水
準
の
高
い
看
護

を
実
践
で
き
る
よ
う
「
認
定
看
護
分
野
」
ご

と
に
日
本
看
護
協
会
が
認
定
し
た
看
護
師
で

す
。
認
定
分
野
は
21
分
野
あ
り
、
当
院
で
は

集
中
ケ
ア
、
感
染
管
理
、
皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
、

緩
和
ケ
ア
の
４
名
の
認
定
看
護
師
が
お
り
ま

す
。
活
動
内
容
は
、
治
療
や
看
護
が
必
要
な

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
対
し
て
最
適
な
看
護

を
専
門
知
識
に
基
づ
き
判
断
し
実
践
し
ま

す
。
ま
た
他
の
看
護
師
に
対
し
、
専
門
知
識

や
看
護
技
術
な
ど
を
指
導
し
水
準
の
高
い
看

護
を
実
践
で
き
る
よ
う
し
て
い
ま
す
。
私
は

感
染
管
理
認
定
看
護
師
と
し
て
病
院
で
働
く

あ
ら
ゆ
る
人
々
、
及
び
患
者
さ
ん
や
そ
の
ご

家
族
を
医
療
関
連
感
染
か
ら
守
り
良
質
な
医

療
を
提
供
す
る
事
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

日
本
は
ま
だ
結
核
が
蔓
延
し
て
お
り
、
エ
ボ

ラ
出
血
熱
・
Ｍ
Ｅ
Ｒ
Ｓ
な
ど
に
代
表
さ
れ
る

国
際
交
流
の
発
展
に
よ
る
感
染
症
拡
大
も
懸

念
さ
れ
ま
す
。
適
切
に
対
処
し
拡
大
さ
せ
な

い
よ
う
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

感
染
管
理
室　

感
染
管
理
認
定
看
護
師　

栢
内
直
美

高
校
生
１
日

看
護
体
験

こ
の
取
り
組
み
は
、
看
護
に
対
す
る

理
解
を
深
め
「
看
護
の
心
」
の
普
及
・
啓

発
ま
た
、
進
路
決
定
の
参
考
に
す
る
の
が

目
的
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
、
社
会
を
担
う

高
校
生
を
対
象
に
病
院
見
学
や
簡
単
な
看

護
体
験
を
通
し
て
看
護
職
を
志
す
動
機
づ

け
の
一
助
と
な
る
よ
う
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
参
加
者
に
と
っ
て
は
、
近
隣
の
医
療

施
設
を
知
り
「
看
護
」
に
つ
い
て
考
え
る

良
い
機
会
に
、
ま
た
、
開
催
す
る
側
に
と

っ
て
は
地
域
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

や
情
報
公
開
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
毎

年
多
く
の
高
校
生
に
応
募
し
て
い
た
だ

き
、
様
々
な
疑
問
に
お
答
え
し
高
校
生
の

皆
さ
ん
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

「
看
護
師
と
い
う
職
業
の
大
変
さ
や
や

り
が
い
、楽
し
さ
を
知
る
こ
と
が
出
来
た
」

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
難
し
く
大

切
だ
と
思
っ
た
」

「
今
回
の
経
験
を
通
し
て
改
め
て
看
護
師

に
な
り
た
い
と
思
っ
た
」
な
ど
多
く
の
こ
と

を
感
じ
、
キ
ラ
キ
ラ
と
し
た
ま
な
ざ
し
で
語

っ
て
く
れ
た
高
校
生
の
皆
さ
ん
に
私
達
も

初
心
を
思
い
出
し
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

看
護
の
出
前
授
業
を
お
こ
な
っ
て

出
前
授
業
は
日
本
看
護
協
会
の
呼
び
か

け
で
都
道
府
県
看
護
協
会
と
日
本
教
育
新

聞
社
が
共
同
で
事
業
の
一
環
と
し
て
実
施

し
て
い
る
も
の
で
す
。
現
場
で
働
い
て
い

る
私
た
ち
看
護
師
が
「
看
護
師
の
魅
力
や

や
り
が
い
・
命
の
大
切
さ
」
を
高
校
生
に

伝
え
る
の
で
す
。
ま
ず
、
看
護
師
の
仕
事

内
容
や
ど
う
し
た
ら
な
れ
る
の
か
を
紹
介

し
ま
す
。
ま
た
、
病
院
以
外
に
活
躍
す
る

場
所
が
あ
る
こ
と
、
高
校
生
た
ち
が
将
来

の
夢
を
よ
り
大
き
く
描
け
る
よ
う
に
幅
広

い
選
択
肢
が
あ
る
こ
と
を
伝
え
、
夢
の
か

な
え
方
を
高
校
生
の
目
線
で
話
し
ま
す
。

ま
た
、
専
門
知
識
が
必
要
で
プ
ロ
の
世
界

を
感
じ
さ
せ
な
が
ら
「
看
護
は
大
変
で
難

し
い
も
の
で
は
な
く
、
皆
さ
ん
の
生
活
に

中
に
あ
る
こ
と
、
ま
だ
ま
だ
若
い
力
が
必

要
で
あ
る
こ
と
」
を
伝
え
ま
す
。

ダ
ブ
ル
聴
診
器
を
使
用
し
、
命
の
証
を

聴
い
て
も
ら
い
、
患
者
ひ
と
り
ひ
と
り
に

看
護
師
が
常
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
を

説
明
し
ま
す
。
ま
た
、
新
生
児
の
人
形
を

使
い
、
抱
っ
こ
し
た
り
お
む
つ
交
換
し
た

り
、
そ
し
て
自
分
が
こ
こ
ま
で
成
長
し
た

こ
と
に
感
謝
し
、
命
の
尊
さ
も
感
じ
て
も

ら
え
る
よ
う
お
こ
な
う
の
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
希
望
さ
れ
る
高
校
生
に
私
た
ち
の

大
切
に
し
て
い
る
「
看
護
」
に
つ
い
て
さ

ら
に
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
今

後
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

看
護
学
生
受
け
入
れ

現
在
、
水
戸
看
護
福
祉
専
門
学
校
、
大

成
女
子
高
校
衛
生
看
護
学
科 

水
戸
医
師

会
看
護
専
門
学
院
准
看
護
学
科
、
東
京
衛

生
看
護
学
校
の
4
校
の
看
護
学
生
の
臨
地

実
習
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
看
護
学
生

の
教
育
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
中
で
臨
地
実
習

は
と
て
も
重
要
で
す
。
実
習
で
学
生
は
成

長
し
、
指
導
者
も
と
も
に
成
長
す
る
場
と

な
り
ま
す
。
私
た
ち
指
導
者
は
臨
地
実
習

が
感
動
を
伴
う
成
功
体
験
と
な
る
よ
う
関

わ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
臨
地
実
習
に

行
き
「
自
分
が
看
護
に
よ
っ
て
患
者
の
何

か
が
変
わ
っ
た
」「
患
者
の
た
め
に
何
か

役
に
た
て
た
」「
自
分
の
関
わ
り
に
よ
っ

て
、
自
分
の
看
護
に
自
信
を
持
て
た
」
と

い
っ
た
成
功
体
験
は
学
生
に
と
っ
て
は
、

忘
れ
ら
れ
な
い
実
習
と
な
り
、
看
護
師
に

な
っ
て
も
そ
の
成
功
体
験
は
覚
え
て
い
る

か
ら
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
学
校
教
員
と
指

導
者
は
協
力
体
制
を
強
化
し
、
良
い
関
係

性
の
も
と
よ
り
よ
い
実
習
を
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。看

護
副
部
長　

長
山 

一
恵
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認
定
看
護
師
に
つ
い
て

高
校
生
１
日
看
護
体
験

み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。

今
回
は
、
日
本
糖
尿
病
療
養
指
導
士
の

活
動
に
つ
い
て
、
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
日
本
糖
尿
病
療
養
指
導
士
（C

ertified 
D
iabetes E

ducator of Japan:C
D
E
J

）

と
は
医
師
と
と
も
に
糖
尿
病
患
者
様
の
自
己

管
理
（
療
養
）
指
導
す
る
医
療
ス
タ
ッ
フ
の

こ
と
を
言
い
ま
す
。

糖
尿
病
は
発
症
後
、
長
期
に
わ
た
っ
て
生

活
週
間
の
改
善
も
含
め
た
治
療
が
必
要
と
な

る
一
方
、
糖
尿
病
が
重
症
化
し
た
場
合
は
、

疾
患
が
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
糖
尿
病
治
療

の
目
標
は
、
糖
尿
病
の
症
状
を
除
く
こ
と
は

も
と
よ
り
、糖
尿
病
に
よ
る
合
併
症
を
防
ぎ
、

健
康
な
人
と
変
わ
ら
な
い
、
生
活
の
質
を
保

ち
、
長
生
き
す
る
こ
と
で
す
。
よ
り
よ
い
血

糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
保
つ
た
め
に
は
、
患
者

さ
ん
の
自
己
管
理
が
も
っ
と
も
大
切
と
な
り

ま
す
。

私
た
ち
糖
尿
病
療
養
指
導
士
は
、
糖
尿
病

と
そ
の
療
養
指
導
の
関
す
る
幅
広
い
知
識
を

持
ち
、
患
者
様
の
生
活
を
理
解
し
、
適
切
な

自
己
管
理
が
行
え
る
よ
う
援
助
し
て
い
く
役

割
が
あ
り
ま
す
。
当
院
で
は
、看
護
師
6
名
、

薬
剤
師
3
名
、
管
理
栄
養
士
2
名
、
理
学
療

法
士
1
名
が
認
定
機
構
が
定
め
る
資
格
を
取

得
し
て
い
ま
す
。

内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
内
科
で
は
、
糖
尿

病
専
門
医
を
始
め
と
す
る
医
療
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
チ
ー
ム
医
療
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
各

専
門
分
野
を
活
か
し
て
、
生
活
習
慣
病
教
室

の
開
催
や
フ
ッ
ト
ケ
ア
指
導
、
透
析
予
防
の

た
め
の
指
導
を
行
う
他
、
学
会
発
表
、
研
究

会
参
加
、
研
修
会
開
催
、
地
域
施
設
と
連
携

し
た
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

糖
尿
病
や
そ
の
療

養
に
つ
い
て
不
明
な

点
や
ご
相
談
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
認
定
バ
ッ
チ
が

目
印
で
す
。

外
来
主
幹　

和
知
幹
子

糖
尿
病
療
養
指
導
士
の

活
動
に
つ
い
て

看
護
の
出
前
授
業
、

看
護
学
生
実
習
受
け
入
れ

A B C D



１　

 

点
眼
薬
（
１
本
）
で
ど
れ
く
ら
い
使
用
で

き
ま
す
か
？

多
く
の
目
薬
は
１
本
５
㎖
入
り
で
す
。
１
滴
が
、

お
よ
そ
０
・
０
５
㎖
の
た
め
１
本
に
１
０
０
滴
分
の

目
薬
が
入
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

両
目
１
日
１
回
点
眼
の
場
合
：
１
０
０
（
滴
）

÷

２
（
両
目
）
＝
50
の
た
め
、
50
日
分
が
入
っ
て
い
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

２　

 

１
回
に
点
眼
す
る
量
は
何
滴
で
す
か
？

目
に
た
め
ら
れ
る
目
薬
の
量
は
、
０
・
０
３
㎖
と

と
て
も
少
な
い
で
す
。
目
薬
の
ボ
ト
ル
は
、
１
滴
の

量
が
０
・
０
４
〜
０
・
０
６
㎖
に
な
る
よ
う
に
設
計
さ

れ
て
い
る
の
で
１
滴
点
眼
す
れ
ば
十
分
で
す
。
目
か

ら
溢
れ
た
点
眼
液
は
、
目
の
周
り
の
た
だ
れ
な
ど
に

な
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
拭
き

取
る
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

３　

 

２
種
類
以
上
の
目
薬
を
続
け
て
使
用
す
る

こ
と
は
で
き
ま
す
か
？

上
記
で
説
明
し
た
よ
う
に
、
目
に
た
め
ら
れ
る
量

に
は
限
り
が
あ
る
た
め
、
２
種
類
同
時
に
点
眼
し
て

も
目
か
ら
溢
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
よ
っ
て
、
目
薬
が

十
分
に
目
に
し
み
こ
む
時
間
が
必
要
で
す
。
そ
の
た

め
、
後
か
ら
点
眼
す
る
目
薬
は
５
分
以
上
間
隔
を
空

け
て
点
眼
す
る
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

４　

目
薬
を
差
す
順
番
は
？

目
薬
と
目
薬
の
間
隔
を
十
分
に
と
れ
ば
、
そ
れ
ぞ

れ
吸
収
さ
れ
ま
す
の
で
、
順
番
は
あ
ま
り
気
に
し
な

く
て
結
構
で
す
。た
だ
し
、眼
軟
膏
、粘
度
の
高
い（
ど

ろ
っ
と
し
た
）
目
薬
は
、
後
か
ら
の
目
薬
の
吸
収
に

影
響
す
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
一
番
最
後
に
使
用

す
る
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。

５　

 

１
日
２
回
、
１
日
３
回
点
眼
の
時
は
、
い

つ
使
用
す
る
の
が
い
い
で
す
か
？

目
薬
に
限
ら
ず
、
お
薬
は
等
間
隔
で
使
用
す
る
の

が
い
い
で
す
。
１
日
３
回
で
あ
れ
ば
、
朝
・
昼
・
夕

に
点
眼
し
て
い
た
だ
く
と
、
ほ
ぼ
等
間
隔
に
な
り
ま

す
し
食
事
の
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
で
使
用
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
忘
れ
に
く
く
な
る
か
と
思
い
ま
す
。

１
日
２
回
で
あ
れ
ば
、
朝
・
夕
、
１
日
４
回
で
あ

れ
ば
朝
・
昼
・
夕
・
寝
る
前
な
ど
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

ま
た
、
１
日
１
回
の
場
合
に
は
、
朝
で
あ
れ
ば
朝
、

夜
な
ら
夜
と
同
じ
タ
イ
ミ
ン
グ
で
点
眼
す
る
よ
う
に

し
て
下
さ
い
。

そ
の
他
、
何
か
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
薬

剤
部
ま
で
お
気
軽
に
質
問
し
て
下
さ
い
。

 

薬
剤
部　

谷
津
秀
子

血
圧
測
定
に
は
、
大
き
く
分
け
て
観
血
的
測
定
と
非
観
血

的
測
定
と
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
非
観
血
的
測
定
に
は
、
水

銀
血
圧
計
を
使
っ
た
聴
診
法
や
、
多
く
の
血
圧
測
定
機
器
が

採
用
し
て
い
る
オ
シ
ロ
メ
ト
リ
ッ
ク
法
な
ど
、
他
に
も
様
々
な

測
定
方
法
が
あ
り
ま
す
。
当
然
、
測
定
方
法
が
違
え
ば
、
そ

の
結
果
も
多
少
異
な
っ
て
き
ま
す
。
さ
ら
に
血
圧
は
刻
々
と

変
化
し
て
い
る
の
で
、
再
現
性
（
同
じ
も
の
を
同
じ
条
件
で

測
定
し
た
場
合
に
、
結
果
に
ど
れ
だ
け
差
が
出
る
か
）
は
、

他
の
検
査
と
比
べ
て
悪
い
と
言
え
ま
す
。

し
か
し
血
圧
は
古
く
か
ら
臨
床
の
現
場
で
用
い
ら
れ
、
医

療
に
と
っ
て
大
切
な
指
標
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
血
圧
測

定
は
患
者
様
自
ら
の
日
常
作
業
と
な
っ
て
い
る
現
在
に
お
い

て
、血
圧
測
定
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
な
話
を
集
め
て
み
ま
し
た
。

自
動
血
圧
計
最
低
限
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
!!

・ 

裸
腕
、
又
は
薄
で
の
シ
ャ
ツ
以
外
で
測
定
し
て
い
ま
せ
ん
か

・ 

衣
類
を
た
く
し
上
げ
、
上
腕
を
圧
迫
し
て
測
定
し
て
い
ま
せ
ん
か

・ 

腕
の
高
さ
は
適
正
で
す
か
（
カ
フ
と
心
臓
の
高
さ
を
同
じ

に
し
て
い
ま
す
か
）

・
お
な
か
を
圧
迫
す
る
よ
う
な
姿
勢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か

・
腕
は
ひ
じ
が
ひ
じ
あ
て
に
当
た
る
ま
で
入
っ
て
い
ま
す
か

・
運
動
の
直
後
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か

・ 

寒
気
が
あ
っ
た
り
、
重
い
荷
物
を
持
っ
た
後
な
ど
で
腕
が

振
る
え
て
い
ま
せ
ん
か

・ 

測
定
中
、
腕
が
痙
攣
し
た
り
、
後
ろ
を
ふ
り
向
く
な
ど
動

い
て
い
ま
せ
ん
か

●
血
圧
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ

普
段
着
の
血
圧
を
知
り
ま
し
ょ
う

Ｑ
． 

毎
日
、
家
庭
で
血
圧
を
測
定
す
る
こ
と
が
な
ぜ
大
切
な

の
で
す
か
？

Ａ
．
そ
れ
は
、
普
段
着
の
血
圧
値
を
知
る
こ
と
が
必
要
だ
か

ら
で
す
。
血
圧
は
１
日
の
う
ち
に
、
何
度
も
大
き
く
変
動

し
ま
す
。
１
分
間
に
数
10m

m
H
g

の
単
位
で
変
わ
る
こ
と
も

珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
測
定
状
態
で
も
変
わ
り
ま

す
。
例
え
ば
お
酒
を
飲
ん
だ
直
後
は
血
圧
は
下
が
り
、
翌

朝
に
は
上
が
り
ま
す
。
タ
バ
コ
を
す
っ
て
も
血
圧
は
上
が
り

ま
す
。
そ
の
他
、
ト
イ
レ
・
食
事
・
会
話
な
ど
、
ち
ょ
っ

と
し
た
刺
激
で
も

変
動
し
ま
す
。
で

す
か
ら
高
齢
な
人

こ
そ
、
家
庭
で
普

段
か
ら
な
る
べ
く

同
じ
時
間
、
同
じ

条
件
で
血
圧
を
測

る
こ
と
が
大
切
で

す
。
大
切
な
こ
と

は
、
血
圧
は
常
に

変
動
す
る
も
の
と

心
得
て
、
測
定
値

に
一
喜
一
憂
せ
ず

に
継
続
的
に
記
録

す
る
こ
と
で
す
。

高
血
圧
の
人
は
き

ち
ん
と
薬
を
服
用

し
て
い
て
も
、
緊
張
、
不
安
、
怒
り
、
興
奮
な
ど
の
情
動
や

自
身
で
も
わ
か
ら
な
い
状
況
で
一
時
的
に
１
９
０m

m
H
g

／

１
１
０m
m
H
g

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
血
圧
が
毎

日
続
く
の
な
ら
ば
問
題
で
す
が
、
一
過
性
な
ら
ば
す
ぐ
に
大

事
に
至
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
い
う
時
は
一
度
落
ち

着
い
て
測
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
高
い
時
は
、
主
治

医
に
相
談
し
て
み
て
下
さ
い
。

●
血
圧
測
定
に
適
し
た
時
間

　

朝　

 

起
床
1
時
間
以
内
、
排
尿
後
、
座
位
（
1
〜
2
分
安

静
後
日
常
の
座
位
）
朝
食
前
、
服
薬
前

　

夜　

就
寝
前
、
座
位
（
1
〜
2
分
安
静
後
日
常
の
座
位
）

※ 

出
来
る
だ
け
、
食
後
1
時
間
以
降
、
排
尿
後
、
入
浴
前
も

し
く
は
入
浴
後
1
時
間
以
降
が
望
ま
し
い

●
カ
フ
と
マ
ン
シ
ェ
ッ
ト
の
違
い

　

違
い
は
簡
単
。
カ
フ
（cuff

）
は
英
語
、
マ
ン
シ
ェ
ッ
ト

（m
anschette

）
は
ド
イ
ツ
語
で
す
。
意
味
は
ど
ち
ら
も
「
袖

口
（
そ
で
ぐ
ち
）」
と
い
う
意
味
で
す
。
ち
な
み
に
、
カ
フ

は
他
に
も
「
平
手
打
ち
」
と
い
う
意
味
が
、
マ
ン
シ
ェ
ッ
ト

に
は「
反
則
の
締
め
技
」と
い
う
意
味
も
あ
り
ま
す（
何
だ
か
、

穏
や
か
じ
ゃ
な
い
で
す
ね
…
）。
さ
ら
に
マ
ン
シ
ェ
ッ
ト
は
、

本
当
は
マ
ン
シ
ェ
ッ
テ
と
発
音
し
ま
す
。

臨
床
工
学
部　

谷
田
部
哲
夫

チ
ョ
ッ
ト
耳
貸
し
て
〜

チ
ョ
ッ
ト
耳
貸
し
て
〜

チ
ョ
ッ
ト
耳
貸
し
て
〜

査
部
の

検

臨
床

ち
�
�
と
耳
貸
し
て
�

査
部
の

検 放
射
線
部
の

の

臨
床
工
学
部

チ
ョ
ッ
ト
耳
貸
し
て
〜

の

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部

チ
ョ
ッ
ト
耳
貸
し
て
〜 の

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

チ
ョ
ッ
ト
耳
貸
し
て
〜 の

健
康
管
理

　

 

セ
ン
タ
ー

血
圧
測
定
に
つ
い
て

三
才
格
・
燕か

き

つ

ば

た

子
花

少
し
前
に
な
り
ま
す
が
、
燕
子
花
を
久
し
ぶ
り

に
生
け
て
み
ま
し
た
。
梅
雨
の
時
期
に
水
場
を
彩
っ

て
く
れ
る
燕
子
花
で
す
が
、
菖
蒲
と
見
分
け
が
つ

か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
今
回
は
私
が
師

匠
に
教
え
て
も
ら
っ
た
覚
え
方
を
。

菖
蒲
は
男
性
的
な
花
な
の
で
、
花
が
ス
ラ
っ
と

高
く
葉
が
低
い
。

燕
子
花
は
女
性
的
な
花
な
の
で
、
花
は
葉
に
紛
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
低
い
。

実
際
に
は
花
弁
や
生
育
地
で
わ
け
る
の
が
一
般
的
の
よ
う
で
す
が
、
こ
ん
な
覚
え
方
も
あ
り
ま

す
。
花
の
時
期
は
過
ぎ
ま
し
た
が
、
今
度
は
こ
ん
な
覚
え
方
で
ど
ち
ら
の
種
類
か
を
考
え
て
み
る

の
も
一
興
か
と
。

 

総
合
診
療
科　

片
山
皓
太

癒しの時間

目
薬
に
つ
い
て

　左図はいわゆる「白衣高血圧」
と呼ばれる患者さんの血圧の変動
です。外来から診察室に入り、看
護師、次いで医師と血圧を測定し
た結果、ほぼ同様となっています。
その後別室に移り、自動血圧計で
5分おきに血圧測定しています。
　ここで皆さんに分かっていてい
ただきたいのは、どれが正しい血
圧という訳ではないということで
す。高い血圧も低い血圧も、その
時点での患者さんの正しい血圧
です。そのことを分かったうえで、
正しい処置を行いましょう。



初めて
49%

未回答 1% 未回答 3% 未回答 2%未回答 4%

２回以上 
50%
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入　院　（有効回答数 185） 外　来　（有効回答数 501）

入院の状況 受診の状況

病院選択の理由

評価別推移・入院

評価別推移・外来

病院選択の理由

前回（H27.9） 今回（H28.2）
項目別評価・入院
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家族知人の
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10% 交通の便が

よい15%

特になし
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紹介
された
33%

未回答6%

家族
知人の
すすめ
13%

交通の便が
よい10%

特になし
12%

前回（H27.9） 今回（H28.2）
項目別評価・外来

0%　  20%　  40%　  60%　  80%　100% 0%　  20%　  40%　  60%　  80%　100%

評判が良い
25%

評判が良い
26%

入院回数 受診回数 予約の有無 紹介の有無紹介の有無 手術の有無

紹介率は初診の患者様の中で、他医療機関より
紹介された患者様の割合です。また逆紹介率は
他医療機関へ紹介した患者様の、初診患者様に
対する割合を表します。患者様の身近な「かかり
つけ医」と協力、連携し、地域全体で診療にあた
っていきます。（救急車・休日・夜間に受診した初診患者
様は、上記の初診の患者様の中には含みません）

1日に来院した患者様の数を月平均で表したグラフです。 1ヶ月間に新たに入院した患者様の数を月平均で表したグラ
フです。

1ヶ月間に手術室で行われた手術数を表したグラフです。
年々手術は増加し、多種多様な手術に対応しています。

1ヶ月間に受入れた救急車の件数です。今後も救急車の受
入れ環境を整え、より多くの受入れを行っていきます。

入院された患者様が、平均何日後に退院されたかを月平均
で表したグラフです。効率的に診療を行うことによって短縮
してきました。（季節によって増加する病気の種類により変動があります。）

病院の指標

平成27年6月～平成28年5月

【解答】 

A 写真A、B、C、Dはどれも尋常性ざ瘡（ニキビ）です。
ニキビはほとんどの方でみられる身近な皮膚の病気です。歴史を紐解くと、
古代エジプトではかのクレオパトラがニキビ対策としてロバのミルク風呂に入
浴していたと言われています。古代ギリシャではヘリクリサムというハーブを、
古代ローマでは硫黄をまぜた風呂をニキビ対策に使っていたそうです。二千年、
三千年前の古代より人類は様々な方法でニキビを綺麗にしようと工夫を凝らし
てきました。大げさな言い方かもしれませんが、人類の歴史はニキビと共にあっ
たとも言えるかもしれません。
さて、ではどのようにしてニキビができるのかを考えてみたいと思います。
人の皮膚には様々な細胞があります。ある細胞は縦に横につながり、「角質」
というバリアとなり、体内を外部から守ります。またある細胞は脂を作り、毛
穴を通じて脂を外部へ分泌します。ニキビには段階があり、毛穴が角質で塞が
れることから始まります（図E-①）。出口が塞がったまま脂が作られ続けるこ
とで、ニキビの初期段階である写真Aの状態（「面疱（めんぽう）」と言います）
となります（図E-②）。誰にでも、毛穴にはある程度のバイ菌がいます。そう
したバイ菌の一つであるアクネ菌は面疱のなかで炎症を起こし、写真Bのよう

に皮膚を赤く腫れ上がらせます（図E-③）。炎症がさらに悪化すると写真C（嚢
胞・結節）のような状態となり（図E-④）、炎症が続き焼け野原となると、写
真Dの状態となります。
まとめると、ニキビのメカニズムは①角質が増えて毛穴を塞ぐこと、②塞が
れた毛穴のなかでアクネ菌が増えること、と言えます。この2つを抑えること
で、ニキビを綺麗にしようというのが現代の治療法です。①の治療のためには
主に外用薬（塗り薬）を用います。角質を薄くする薬剤を皮膚に塗ることで、
毛穴を塞ぐ角質を除去します。こうした効果をケミカルピーリングと言います。
実は先ほどお話したクレオパトラが使っていたというロバのミルクにもケミカ
ルピーリングの効果があると言われています。現代に通じる治療を実践してい
たとは、流石クレオパトラですね。②の治療にはアクネ菌などをターゲットに
した抗生物質を使います。使い方は外用薬と内服薬があります。炎症の程度や
体質などで使い分けます。ニキビは写真Dのような瘢痕の状態となってしま
うと治療がとても難しくなってしまいます。なるべく、写真A、Bの段階で治
療をすることが大切です。
これらの薬を使った治療に加えて、日常生活では洗顔などで皮膚の清潔を保
つことや、ストレスの少ない規則正しい生活を送ることが大切となります。
ニキビは、状態を適切に判断し、適切な治療を行うことで、治すことが期待
できます。ニキビでお悩みの貴方、実は気になっている貴方、ぜひ皮膚科を受
診して下さいね。

問題作成：皮膚科 研修医　橋本恵太郎
監修：皮膚科 部長　田口詩路麻

（解答・解説）皮膚科クイズ vol.26

E-① E-② E-③ E-④

図：ガルデルマ／塩野義製薬提供



いつもご利用ありがとうございます。
本館地下 1階に憩いの場を提供いたしております。
皆様のご来店をスタッフ一同お待ちしております。

営
業
時
間

YDS（ニューヤマザキデイリーストア）のご案内YDS（ニューヤマザキデイリーストア）のご案内

平　　　　日
第�・�土曜日

第�・�・�土曜日
日曜・祝祭日

午前�：���～�午後�：��
午前�：���～�午後��：��
午前�：���～�午後��：��
午前�：���～�午後��：��

毎週水・木・金曜日は
新商品情報を含めて
日替わりセール実施中！

栄
養
部
で
は
、
年
に
一
度
、
入
院
患
者
さ
ん
を
対
象
に

嗜
好
調
査
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
昨
年
度
は
、「
季
節
に
よ
っ
て
患
者
さ
ん
の
嗜

好
や
要
望
は
異
な
る
の
で
は
な
い
か
」と
い
う
背
景
か
ら
、

夏
と
冬
の
二
度
、
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
結
果
を

病
院
食
に
よ
り
反
映
し
や
す
く
す
る
た
め
何
年
も
同
じ
で

あ
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
内
容
を
見
直
し
ま
し
た
。

調
査
結
果
よ
り
、
常
食
を
召
し
上
が
っ
て
い
る
患
者
さ

ん
へ
「
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
て
い
ま
す
か
」
と
い
う
質
問

に
対
し
て
、「
と
て
も
お
い
し
い
・
お
い
し
い
」
と
答
え

た
方
を
合
わ
せ
て
第
一
回
は
37
％
で
あ
る
の
に
対
し
、
第

二
回
は
50
％
と
や
や
増
加
し
ま
し
た
。

ま
た
、「
入
院
中
で
お
い
し
か
っ
た
献
立
は
」
と
い
う

質
問
に
対
し
、常
食
・
治
療
食
と
も
に
カ
レ
ー
や
ハ
ン
バ
ー

グ
、
天
ぷ
ら
、
鶏
の
か
ら
揚
げ
の
よ
う
な
定
番
メ
ニ
ュ
ー

に
人
気
が
集
ま
り
ま
し
た
。
反
対
に
「
食
べ
に
く
か
っ
た

献
立
は
」
と
い
う
質
問
に
対
し
て
は
、汁
物
の
味
が
薄
い
、

肉
が
硬
い
、
魚
の
骨
が
多
い
、
な
ど
の
意
見
が
多
く
見
受

け
ら
れ
ま
し
た
。

季
節
や
温
度
環
境
に
よ
っ
て
入
院
患
者
さ
ん
の
嗜
好
や

要
望
に
変
化
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
予
測
し
て
い
ま
し

た
が
、
結
果
に
差
は
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
年
に
二
度
調
査
を
行
う
こ
と
で
前
年
度
よ
り
も

患
者
さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
嗜
好
や
要
望
を
知
る
こ
と
が
で

き
、
改
善
に
役
立
て
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
他
に
も
、

好
ま
れ
る
料
理
や
喫
食
率
な
ど
も
知
る
こ
と
が
で
き
、
今

後
の
献
立
作
り
に
役
立
て
ら
れ
る
調
査
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
度
も
第
一
回
調
査
を
夏
に
予
定
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

栄
養
部　

小
西
愛
理

食
に
関
し
て
の
豆
知
識 

嗜
好
調
査
ア
ン
ケ
�
ト

医事課からのお知らせ
Q.「選定療養費」ってなあに??
　厚生労働省は、平成8年4月の健康保険法の改
正を行い、200床以上の病院に「初診に関する特
定療養費制度」を設けました。これに伴い当院で
も、他の医療機関等からの紹介状をお持ちでない
初診の方については、保険診療費以外に「選定療
養費」として別途2,000円をご負担いただいてお
ります。
　選定療養費制度とは 、「200床以上の病院」と
「地域の医院・診療所」の機能分担を進めるため
に設けられた制度です。初期の治療はまずお近く
の診療所等で、高度・専門医療は病院で行い、限
られた医療資源の有効活用や大病院の混雑緩和な
ど、医療の合理化を図ることを目的としています。

「おいしく食べられていますか」

これってなぁに?

※ ただし、次の患者さんからは「選定療養費」
はご負担いただいておりません。

・他の医療機関等からの紹介状を持参された方 
・ 緊急な診療を必要とされる方（救急車で来院さ
れた方）

・生活保護法による医療扶助の対象となる方
・労働災害・公務災害・自賠責保険の対象となる方
・ 特定の疾病または障害等により各種公費負担制
度の受給対象となっている方

・当院で受けた健康診断で再検査を勧められた方

※常食を召し上がっている患者様のみの結果です。


