
パス名      前立腺生検 氏名    担当医師　　　　　　　　　　　担当看護師　　　　　　　　　　　　　

日付 ／ ／ ／ ／
外来 入院当日 退院日 退院後初回外来

術前 術中 術後 留置後１日目

目標 検査について理解できる 検査がスムーズに受けられる 血尿・発熱・疼痛がない

医師

看護師

説明
検査について医師や外来看護
師から説明があります。

看護師から入院診療計画書
の説明や病棟の案内を行い
ます。検査同意書の確認を
します。

検査前に看護師から検査のオリ
エンテーションがあります。
手術室には（　：　）に行く予定で
す。

検査中は医師や手術室の看
護師が対応します。

本日午前中に医師の診察が
あります。診察後に退院でき
ます。

外来で検査結果の説明
があります。

治療

検査
術前検査に採血・尿検査・心
電図・肺の検査・胸のレントゲ
ンなどがあります。

検査に行く前に手術衣に着替え
ます。

内服薬

現在飲んでいる内服薬の確認
をします。　　　　　　　　　　（
/　　）　から　　　　　　の内服を
中止してください。

検査当日の朝から服用する
お薬があります。

内服は鑑別後に看護師が説明
を行います。

安静度 院内でお過ごしください。
検査は手術室で行います。車い
すでご案内します。

手術室から車いすでお部屋に
戻ります。検査後はトイレ・洗面
以外はベッドで安静にしましょ
う。

食事
食事は昼食から禁食です。
飲水制限はありません。

夕食から食事がでます。　　　検
査後飲水は1リットル～1.5リット
ルは飲みましょう。

排泄
検査１時間前（　　：　　）から膀胱
に尿をためます。尿がたまった
状態で検査を行います。

清潔

指示
検査３０分前（　　：　　）に痛み止
めの坐薬を入れます。

水分をとったり、安静にしていて
も、血尿が続くときは医師の指
示で点滴をいます。検査後に痛
みや気分が悪い時には、看護

師にお知らせください。

検査後は退院まで、尿を蓄尿袋にためてください。医師や看護
師が尿の色の観察を行います。

※ご不明な点は看護師にお聞き下さい 水戸協同病院　　　　　　　泌尿器科 2017/9/30  作成　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


