
臨床研究「甲状腺眼症に対する視能矯正訓練の定量的評価」について 

 

水戸協同病院眼科では、標題の臨床研究を実施しております。 

本研究に関する問い合わせ、または研究への参加を希望しない場合は、担当者までご連 

絡をお願いいたします。本研究の概要は以下のとおりです。 

①  研究対象 

2015 年 6 月 1日～2021 年 8 月 10日までに甲状腺眼症と診断された患者 

②  研究の意義・目的・方法 

目的： 

複視の自覚症状に対して視能訓練を行なった甲状腺患者の両眼注視野スコア・視

覚関連 QOLを後ろ向きに評価すること。   

方法： 

視能訓練前後の両眼注視野・視覚関連 QOL の検査結果と、種々のパラメータの

相関を調べる。通常の診察によって得られるデータを比較検討するため、追加検

査はなし。 

意義： 

甲状腺眼症に起因する複視の症状に関して視能訓練による改善度を両眼注視野

スコアで他覚的に測定し，視覚関連 QOL や各種採血データ等のパラメータとの



間で統計的解析を行なって関連性を調べることで，視能訓練の有効性や，複視の

症状が出やすい患者や視能訓練による改善のしやすさを事前に推測できるよう

になるメリットがある。 

③  保有する個人情報に関する利用目的 

本研究で使用する個人情報は法令に基づき厳重に管理し、本研究以外の目的で使

用することはありません。研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際

も個人を特定できる情報は使用しません。 

取得予定の情報： 

① 両眼注視野スコア、②眼圧、③視力、④MRI，⑤採血データなど 

④   保有する個人情報の開示手続 

患者さんやご家族（ご遺族）が本研究に関する個人情報の開示を希望される場合

は、法令の規定に基づき対応致しますので、下記問い合わせ先へご連絡くださ

い。ただし、個人情報の中に第三者の情報が記載されている場合などは、一部開

示できない場合があります。 

⑤  保有する個人情報の問い合わせ・苦情等の連絡先 

水戸協同病院 

〒310-0015 茨城県水戸市宮町 3-2-7  

所属・研究責任者名および研究担当者：眼科 岡本芳史 



TEL・FAX：（平日 9～17 時）029-231-2371・029-221-5137 

（夜間・休日）029-231-2371・029-221-5137 


