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心のこもった良質な医療を提供し、地域の医療と人材育成に貢献します
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新任先生のご紹介（総合診療科の診療内容について）　
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ご
挨
拶

　

4
月
よ
り
耳
鼻
咽
喉
科
へ
赴
任

し
て
参
り
ま
し
た
、
松
本
と
申
し

ま
す
。
千
葉
県
で
生
ま
れ
育
ち
、

筑
波
大
学
を
卒
業
し
て
、
こ
れ
ま

で
約
15
年
間
医
師
と
し
て
勤
務
し

て
参
り
ま
し
た
。
昨
年
度
ま
で
筑

波
大
学
附
属
病
院
の
耳
鼻
咽
喉
科

に
所
属
し
、
レ
ジ
デ
ン
ト
と
し
て

3
年
半
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
4
年

間
、
主
に
頭
頸
部
領
域
の
疾
患
（
悪

性
腫
瘍
や
嚥
下
障
害
な
ど
）
に
つ

い
て
の
診
療
を
中
心
に
勤
務
し
て

参
り
ま
し
た
。
個
人
的
な
話
で
す

が
、
大
学
に
７
年
半
務
め
る
よ
り

以
前
に
も
水
戸
協
同
病
院
に
勤
め

て
い
た
時
期
が
何
度
か
ご
ざ
い
ま

し
て
、
そ
の
時
期
に
も
現
在
院
長

の
秋
月
先
生
に
は
沢
山
の
事
を
教

え
て
頂
き
、
大
変
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。
ま
た
、
当
時
上
司
で
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
先
生
方
も
水
戸
地
域
で

開
業
さ
れ
て
お
ら
れ
、
地
域
連
携

と
し
て
も
大
変
心
強
く
感
じ
て
お

り
ま
す
。

耳
鼻
咽
喉
・
頭
頸
部
外
科
に
つ
い
て

　

耳
鼻
科
の
病
気
と
言
え
ば
、
花

粉
症
、
鼻
風
邪
、
の
ど
風
邪
、
中

耳
炎
、
な
ど
が
思
い
浮
か
ぶ
の
で

は
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
実
際
に

扱
っ
て
い
る
領
域
は
一
般
の
方
が

認
知
さ
れ
て
い
る
よ
り
ず
っ
と
広

く
、
耳
・
鼻
の
ほ
か
、
副
鼻
腔
、

唾
液
腺
、
甲
状
腺
、
咽
頭
喉
頭
、
癌
、

ア
レ
ル
ギ
ー
、
一
部
の
神
経
障
害
、

嚥
下
障
害
な
ど
様
々
で
す
。
抗
癌

剤
治
療
や
ア
レ
ル
ギ
ー
の
治
療
と

い
っ
た
内
科
的
な
こ
と
も
行
い
ま

す
し
、
腫
瘍
の
摘
出
や
外
傷
の
治

療
と
い
っ
た
外
科
的
な
こ
と
も
行

い
ま
す
。
命
に
関
わ
る
疾
患
も
あ

れ
ば
、
声
が
れ
や
鼻
詰
ま
り
、
難

聴
に
対
し
て
改
善
を
狙
う
よ
う
な

「
機
能
外
科
」
的
な
側
面
も
御
座
い

ま
す
。
よ
く
言
わ
れ
る
の
は
（
厳

密
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
）「
首
か
ら

上
、頚
椎
よ
り
前
、目
・
脳
・
歯
以
外
」

が
耳
鼻
科
の
領
域
で
あ
り
、
敢
え

て
大
き
な
事
を
言
っ
て
し
ま
え
ば

「
首
か
ら
上
の
総
合
診
療
科
」
で
あ

る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

嚥
下
チ
ー
ム
の
ご
紹
介

　

さ
て
「
嚥
下
チ
ー
ム
紹
介
」
と
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特 集の
こ
と
で
、
あ
ま
り
聞
き
慣
れ
な

い
言
葉
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
嚥

下
（
え
ん
げ
）」
と
い
う
医
学
用
語

が
御
座
い
ま
す
。
意
味
は
「
飲
み

込
む
こ
と
」
で
、「
嚥
」
と
い
う
漢

字
は
、
ツ
バ
メ
（
燕
）
の
ヒ
ナ
が

大
き
く
口
を
開
け
て
親
鳥
か
ら
餌

を
貰
っ
て
飲
み
込
む
様
子
か
ら
作

ら
れ
た
と
の
こ
と
で
す
。「
嚥
下
障

害
」
と
い
う
の
は
飲
み
込
み
に
く

く
な
る
状
態
を
示
し
、「
病
気
」
と

い
う
よ
り
は
「
症
状
・
症
候
」
の

一
つ
で
す
。
飲
み
込
む
と
き
は
、

の
ど
の
筋
肉
と
神
経
が
規
則
正
し

く
動
く
の
で
す
が
、
筋
肉
と
い
う

も
の
は
衰
え
る
も
の
で
す
の
で
、

お
年
を
召
さ
れ
る
と
誰
し
も
多
か

れ
少
な
か
れ
嚥
下
機
能
が
低
下
し

ま
す
。
嚥
下
機
能
が
ひ
ど
く
低
下

し
て
し
ま
う
と
、
誤
嚥
性
肺
炎
（
ご

え
ん
せ
い
は
い
え
ん
）
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
り
、
大
き
な
塊
を
飲
み

込
ん
だ
と
き
に
窒
息
し
て
し
ま
う

リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
多
く
は
加

齢
現
象
の
一
つ
と
し
て
嚥
下
機
能

が
低
下
し
ま
す
が
、
の
ど
も
筋
肉

で
す
の
で
あ
る
程
度
は
鍛
え
る
こ

と
も
で
き
ま
す
し
、
食
事
形
態
・

食
べ
方
を
工
夫
す
る
だ
け
で
も
誤

嚥
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
訓
練
方
法
な
ど
は
、
近

年
は
手
軽
に
動
画
サ
イ
ト
な
ど
で

も
紹
介
し
て
い
る
の
を
見
か
け
ま

す
の
で
、
非
常
に
便
利
に
感
じ
て

お
り
ま
す
。（
※
参
考
：
日
本
耳
鼻

咽
喉
科
頭
頸
部
外
科
学
会 

公
式

チ
ャ
ン
ネ
ル
「
い
っ
し
ょ
に
嚥
下

体
操
：
誤
嚥
を
予
防
し
ま
し
ょ

う
！
」）

　

た
だ
し
、
嚥
下
障
害
と
い
っ
て

も
、
と
き
ど
き
咽
頭
癌
や
食
道
癌

な
ど
が
原
因
で
飲
み
込
み
づ
ら
い

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
御
紹

介
で
外
来
に
受
診
さ
れ
た
方
は
、

ま
ず
は
そ
の
あ
た
り
の
検
索
を
し

て
い
く
形
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

酒
・
喫
煙
は
咽
喉
頭
癌
の
発
生
率

を
上
げ
る
こ
と
が
医
学
研
究
で
証

明
さ
れ
て
い
ま
す
し
、
癌
と
言
わ

ず
と
も
、
喫
煙
で
嚥
下
機
能
が
低

下
す
る
と
い
う
報
告
も
御
座
い
ま

す
。
の
ど
の
違
和
感
が
長
ら
く
続

い
て
い
る
方
は
、
是
非
と
も
禁
煙

し
て
お
酒
の
量
を
減
ら
し
な
が
ら
、

ま
ず
は
お
近
く
の
医
療
機
関
に
受

診
下
さ
い
。

　

嚥
下
チ
ー
ム
で
す
が
、
以
前
私

は
筑
波
大
学
附
属
病
院
で
摂
食
・

嚥
下
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
立
ち

上
げ
に
微
力
な
が
ら
関
わ
ら
せ
て

い
た
だ
い
た
経
験
が
御
座
い
ま
し

て
、
現
在
も
有
り
難
い
こ
と
に
大

学
の
嚥
下
チ
ー
ム
と
定
期
的
に
関

わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

当
院
に
於
き
ま
し
て
も
、
昨
年
度

末
か
ら
摂
食
・
嚥
下
認
定
看
護
師

が
新
任
さ
れ
ま
し
た
事
も
あ
り
、

更
に
有
機
的
に
チ
ー
ム
ア
ッ
プ
で

き
な
い
か
と
画
策
し
て
お
り
ま
す
。

7
月
か
ら
チ
ー
ム
と
し
て
始
動
す

る
予
定
で
、
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
の

チ
ー
ム
で
す
が
、
院
内
に
お
け
る
一

定
の
役
割
を
こ
な
せ
る
よ
う
に
尽
力

し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

末
筆
で
す
が
、
医
療
と
い
う
も

の
は
医
師
一
人
で
は
到
底
こ
な
せ

る
も
の
で
は
な
く
、
医
療
チ
ー
ム

皆
様
の
協
力
や
病
院
の
設
備
が

あ
っ
て
の
も
の
で
す
し
、
ま
た
病

院
と
い
う
も
の
も
単
独
で
は
成
り

立
た
ず
、
地
域
の
先
生
方
と
の
有

機
的
な
連
携
、
地
域
の
皆
様
の
支

え
と
御
協
力
、
お
互
い
の
信
頼
・

リ
ス
ペ
ク
ト
が
あ
っ
て
こ
そ
だ
と

考
え
て
お
り
ま
す
。
私
自
身
ま
だ

ま
だ
至
ら
な
い
点
も
多
く
御
座
い

ま
す
が
、
今
後
と
も
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

嚥下チームカンファレンスの様子

食事形態の一例
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ご
挨
拶

２
０
０
９
年
の
医
学
生
実
習
か
ら

水
戸
協
同
病
院
で
お
世
話
に
な
り
、

２
０
１
１
年
の
初
期
研
修
開
始
か

ら
２
０
１
７
年
の
フ
ェ
ロ
ー
シ
ッ

プ
終
了
ま
で
水
戸
協
同
病
院
で
勤

務
し
て
お
り
ま
し
た
。
そ
の
後
首

都
圏
、
沖
縄
県
で
の
勤
務
を
経
て
、

9
年
ぶ
り
に
戻
っ
て
参
り
ま
し
た
。

日
本
の
ホ
ス
ピ
タ
リ
ス
ト
シ
ス
テ

ム
の
先
駆
け
と
な
っ
た
当
院
に

戻
っ
て
こ
ら
れ
た
こ
と
は
大
変
光

栄
で
す
。
ま
た
、
若
輩
で
す
が
責

任
あ
る
立
場
を
拝
命
し
、
気
が
引

き
締
ま
る
思
い
で
す
。
ど
う
ぞ
宜

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

総
合
診
療
科
と
は
ど
ん
な
診
療
科
？

総
合
診
療
科
と
き
い
て
、
皆
さ
ま

は
ど
の
よ
う
な
科
だ
と
イ
メ
ー
ジ

な
さ
る
で
し
ょ
う
か
。
ど
の
科
に

行
け
ば
良
い
か
わ
か
ら
な
い
時
に
、

は
じ
め
に
症
状
を
き
き
、
そ
の
あ

と
で
専
門
科
に
振
り
分
け
を
し
て

く
れ
る
科
で
し
ょ
う
か
。「
総
合
」

と
い
う
こ
と
だ
か
ら
病
気
を
全
般

的
に
診
て
い
る
科
、
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
と
も
、
ど
の
科
の
病
気
と
確

定
で
き
な
い
症
状
に
、
患
者
さ
ん

と
一
緒
に
立
ち
向
か
う
科
で
し
ょ

う
か
。

こ
れ
ら
の
イ
メ
ー
ジ
は
い
ず
れ
も

合
っ
て
い
ま
す
。
水
戸
協
同
病
院

で
は
、
主
に
内
科
の
病
気
を
全
般

的
に
診
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の

症
状
・
困
り
ご
と
を
伺
い
、
診
察

を
行
っ
て
原
因
の
究
明
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
内
科
疾
患
の
入
院
・

外
来
治
療
も
行
っ
て
い
ま
す
。
水

戸
協
同
病
院
に
は
素
晴
ら
し
い
専

門
科
も
多
数
あ
る
た
め
、
診
断
や

治
療
に
あ
た
っ
て
は
専
門
科
と
一

緒
に
患
者
さ
ん
の
抱
え
る
医
療
的

問
題
に
対
峙
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

社
会
的
な
困
り
事
に
対
し
て
も
、

看
護
部
、
薬
剤
部
、
栄
養
部
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
な
ど
、
多

職
種
で
連
携
し
て
問
題
解
決
に
向

か
う
と
い
う
取
り
組
み
も
し
て
い

ま
す
。

患
者
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

症
状
が
色
々
あ
っ
て
ど
こ
に
か

か
っ
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
、

原
因
不
明
の
症
状
が
続
い
て
い
る
、

い
つ
も
よ
り
も
具
合
が
悪
い
、色
々

な
困
り
ご
と
が
あ
る
か
と
思
い
ま

す
。
そ
う
い
っ
た
と
き
は
、
ぜ
ひ

水
戸
協
同
病
院
の
総
合
診
療
科
に

紹
介
を
い
た
だ
く
よ
う
に
、
主
治

医
の
先
生
に
ご
依
頼
く
だ
さ
い（
完

全
紹
介
制
）。
私
た
ち
は
患
者
さ
ん

の
問
題
解
決
を
通
じ
て
、
か
か
り

つ
け
医
の
先
生
に
も
貢
献
で
き
る

と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

鈴木　智晴
総合診療科部長
好きな言葉
因果応報

（善い事も悪い事も）

趣味
文献検索、執筆、
人工知能、水耕栽培

新
し
く
赴
任
し
た
先
生
の
ご
挨
拶
と
、

総
合
診
療
科
の
診
療
内
容
を
お
届
け
し
ま
す
。

総合診療科とは？
幅広い診療：内科の病気を幅広く診察します。
原因の追究：症状や困りごとを丁寧に聞き、原因を探ります。
最適な治療：必要に応じて原因を調べ、最適な治療へつなぎます。
柔軟な連携：必要に応じて専門科や多職種と連携します。

こんなときに相談（受診の目安）
1. どの科にかかればよいか分からない
2. 原因不明の症状が続いている
3. いつもより具合が悪い
4. 医療面・生活面で困りごとがある

受診・相談の方法
・お困りの時は当科の受診をご検討ください。
・受診を希望される方は、主治医やかかりつけ医の先生にご相談ください。

の
ご
紹
介

新
任
先
生

20

Level1

Level2
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心電図モニター点検の様子

門紹介部
　

臨
床
工
学
部
は
、
15
名
の
臨
床
工
学
技

士
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、
院
内
で
は
「
Ｃ

Ｅ（C
linical Engineer

）」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。

　

臨
床
工
学
技
士
は
、
生
命
維
持
管
理
装

置
を
は
じ
め
と
す
る
医
療
機
器
の
専
門
職

で
す
。
医
師
や
看
護
師
な
ど
多
職
種
と
連

携
し
な
が
ら
、
医
療
機
器
の
操
作
や
保
守
・

点
検
を
行
い
、
患
者
さ
ん
が
安
全
か
つ
安

心
し
て
治
療
を
受
け
ら
れ
る
環
境
を
支
え

て
い
ま
す
。

　

業
務
は
、
血
液
透
析
や
様
々
な
血
液
浄

化
療
法
、
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
・
治
療
、

臨 床 工 学 部

手
術
室
業
務
、
病
棟
や
集
中
治
療
室
（
Ｉ

Ｃ
Ｕ
）
で
の
人
工
呼
吸
器
管
理
、
輸
液
ポ

ン
プ
や
シ
リ
ン
ジ
ポ
ン
プ
な
ど
の
医
療
機

器
中
央
管
理
な
ど
、
幅
広
い
分
野
の
業
務

を
担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
外
来
診
療
に
お

い
て
は
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
外
来
で
の
デ

バ
イ
ス
チ
ェ
ッ
ク
、Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
外
来
（
睡

眠
時
無
呼
吸
症
候
群
に
対
す
る
療
法
）
で

の
導
入
支
援
や
遠
隔
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
に
も

携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
チ
ー
ム
医
療
の

一
員
と
し
て
、
多
職
種
と
協
力
し
な
が
ら

患
者
さ
ん
に
安
心
し
て
医
療
を
受
け
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
安
全
で
質
の
高
い
医
療

の
提
供
に
貢
献
し
て
ま
い
り
ま
す
。

安全で質の高い医療の
提供を目指して

������������
「看護の日」イベント開催
　5 月 27 日、当院の正面玄関前で「第 29 回 
看護の日」が開催されました。「看護のチカラ
でみんなに笑顔を！」をテーマに、血圧、血管
年齢、骨健康度の各種測定に加え、今回は推定
野菜接量の測定（ベジチェック ®）も実施、また、
健康相談や心不全についての講演及び運動療法
の紹介などを行いました。この他にも、ＪＡ水
戸による野菜の販売やバザーなどが開かれ、訪
れた人々から大好評の声をいただきました。更
に、茨城県ナースセンターのキャラクターであ
る「はぴなちゃん」、「看護の日」のキャラクター
である「かんごちゃん」も登場し、会場は大賑
わいとなりました。

農産物即売会が開催されました
　6 月 10 日、鹿行地区 JA 青年連盟協議会による農産物即売会が行われました。梅雨入りの曇天
の中ではありましたが、たくさんの人々が集まり、メロン、ピーマン、さつまいもなどを買い求め、
会場は大賑わいとなりました。用意された全ての果物や野菜は完売となり、訪れた方から「これか
ら食べるのが楽しみです」などの喜びの声が聞かれました。
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水戸局 94.6MHz
日立局 88.1MHz

FM

AM 水戸局 1197kHz
県西・土浦局 1458kHz【基本方針】

【第 3火曜日】
やさしい医学解説

Lucky FM茨城放送

【第 4・5水曜日】
メディカルインフォメーション

ＪＡさわやかモーニング
MON～ THU AM9:35 ON AIR
茨城県厚生連では Lucky FM 茨城放送で医学解説を放送
しています。

地域における総合的診療の教育と実践により、世界標
準の医療を提供する

当院は基幹型臨床研修病院などの教育施設として、研修医の
教育をはじめ優れた医療人の養成に取り組んでおります。ご
理解ご協力の程よろしくお願いいたします。

世界標準の医療を習得し、地域医療の現場で実践する1. 
将来の専門領域にかかわらず、患者中心の医療を実践でき
る幅広い視野と技能を養う

2. 

医師としての人格を磨き、倫理観とプロフェッショナリズ
ムを確立する

3. 

多職種を尊重し協働しながら、チーム医療の一員として
リーダーシップを発揮する

4.

学術活動や研究に取り組み、医学・医療の発展に貢献する5. 

臨床研修の理念２０２6

病院理念
心のこもった良質な医療を提供し、地域の医療と人材
育成に貢献します
基本方針
安全で良質な医療を提供します1. 
患者様の権利を尊重し、説明と同意に基づく医療を進め
ます

2. 

総合診療体制で地域の救急医療に貢献します3. 
医療・保健・福祉を通じて地域医療連携を推進します4. 
地域で活躍する医療人を育てます5.
幅広い診療能力と温かい心を備えた医師を育成し、全人
的医療を実践します

6. 

以上を実現するために健全な病院経営に努めます7. 

【理念】

TOPICS
2026 年度 

祝日開院のお知らせ
水戸協同病院では、2026 年度の一部祝日を平日体制で診療 (通常の診療 )いたします。

4日 29日（水）

7日 20日（月）

8日 11日（火）

10日 12日（月）

11日 03日（火）

昭和の日

海の日

山の日

スポーツの日

文化の日

11日 23日（月）

1日 11日（月）

2日 11日（木）

2日 23日（火）

3日 22日（月）

勤労感謝の日

成人の日

建国記念の日

天皇誕生日

休日

2026 年度 祝日診療日

Cover Page PHOTO
千波湖は水戸市の中心部に位置する湖で、偕楽園の下に
広がり、千波公園の一部として整備されています。湖の
周りは歩行者やランナーを対象にした１周約３㎞の周遊
路が整備され、路面には 100ｍごとに距離の表示がされ
ています。四季折々の景観を眺めながらウォーキングや
ジョギングを楽しめる人気のスポットとなっています。

祝日法第 3条第 2項
による休日※
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